Proponowane zabawy:

10.04.2020r (piątek) 

I. Ćwiczenia grafomotoryczne – usprawnianie motoryki małej 

II. Ćwiczenie koncentracji uwagi – wydłużanie czasu pracy stolikowej, umiejętności skupienia uwagi  na jednej aktywności 
„ Kolorowe pisanki” - do wykonania tego zadania potrzebne będą: kartki formatu A4, papier kolorowy oraz klej. Rodzic rysuje na kartce formatu A4 pisankę (ewentualnie drukuje). Zadaniem dziecka jest wypełnienie jajka w konturze uprzednio potarganym na małe kawałeczki papierem kolorowych. Można też w podobny sposób wykonać kartkę świąteczną. 
Jeżeli dziecko zaczyna mieć problem  z utrzymaniem uwagi na zadaniu, należy zrobić krótką przerwę, najlepiej ruchową, a następnie dokończyć zadanie.

