Szkoła Podstawowa nr 357 w Warszawie

Zasady
obowiązujące  podczas 
specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej:
korzystania ze sprzętu wodnego 


1. Korzystanie ze sprzętu wodnego (kajaki, rowery wodne, łódki) może odbywać się tylko za wiedzą i zgodą kierownika wycieczki. 
2. Kajakami, rowerami wodnymi i łódkami wolno pływać  tylko w zapiętych kamizelkach ratunkowych. 
3. Do kajaka, roweru wodnego i łódki uczestnicy wchodzą bez zbędnych ubrać, obuwia oraz innych rzeczy. 
4. Na sygnał przypłynięcia do brzegu należy natychmiast zareagować i podpłynąć do brzegu. 
5. Sprzęt wodny należy oddać w stanie czystym. 
6. Nie wolno niszczyć sprzętu wodnego. 
7. W przypadku zauważenia wypadku lub osoby tonącej należy natychmiast powiadomić kierownika. 
8. Nie wolno zrywać roślin prawnie chronionych. 
9. Zabrania się: 
a. chlapać wiosłami, 
b. sprawdzać wiosłami głębokość akwenu wodnego, 
c. sprawdzać czy wiosła „pływają”, 
d. bujać się na kajakach, rowerach wodnych i łódkach, 
e. bić się wiosłami, 
f. zbliżać się do drugiego kajaka, łódki, roweru wodnego na niebezpieczną odległość, 
g. zderzać się kajakami, rowerami wodnymi i łódkami, 
h. wypływać  poza wyznaczoną przez kierownika strefę, 
i. krzyczeć, piszczeć, wzywać pomocy, używać gwizdka umieszczonego przy kamizelce ratunkowej bez istotnej potrzeby, 
j. stać w kajaku, rowerze wodnym i łódce podczas pływania, 
k. wystawiać nóg poza kajak, rower wodny i łódkę. 
10. Wobec uczestników, którzy nie przestrzegają ww. zasad i zasad przepisów bezpieczeństwa, będą wyciągane konsekwencje zgodnie z wewnątrzszkolnym systemem oceniania. 

Niniejszym oświadczam, że: 
1. Zostałam zapoznana (zostałem zapoznany) z programem i ww. zasadami obowiązującymi podczas wycieczki,
2. Zobowiązuję się do przestrzegania zasad korzystania ze sprzętu pływającego obowiązującego podczas wycieczki.
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