INOVOVANY SKOLSKY VZDELAVACI PROGRAM

Zakladna Skola Ferenca Kazinczyho s VJM Tornala - Kazinczy Ferenc Magyar Tanitasi Nyelvi Alapiskola,

Tornalja
Vzdelavacia oblast’: Clovek a hodnoty
Meno predmetu Eticka vychova
Casovy rozsah vyucby 1 hodin tyZdenne, 33 hodin ro¢ne

Roc¢nik piaty




1. Charakteristika predmetu

Hlavnou funkciou povinne voliteI'ného predmetu eticka vychova v nizSom strednom vzdelavani je osobnostny a socialny rozvoj ziakov s vlastnou
identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tohto ciel’a sa primarne vyuziva zazitkové
ucenie, riadeny rozhovor, diskusia, simulacné hry, ktoré popri informaciach ucinne rozvijajia mravny usudok, rozliSovanie dobra od zla, orientaciu v
etickych dilemach dnesnej spolo¢nosti. Jej sicastou je rozvoj socidlnych spdsobilosti ako napr. otvorend komunikécia, empatia, asertivita, pozitivne
hodnotenie inych a pod. Podiel’a sa na priméarnej prevencii portich spravania a uéenia. Ziaci su vedeni k harmonickym a stabilnym vztahom v rodine,
v kolektive spoluziakov i v inych socidlnych skupinach. V niz§om strednom vzdelavani vedieme ziakov k reflexii a prehodnocovaniu svojho spravania
1 spravania inych, vzhl'adom na ciel'ovu rovinu etickej vychovy, ktorou je socidlne rozvinuty ¢lovek a spolupracujice spolocenstvo. Preto sa eticka
vychova javi ako predmet, ktory pripravuje pddu pre ostatné vychovy, ktoré¢ suvisia s uplatnenim sa nielen v konkrétnych osobnych vztahoch Zziaka,

ale aj v jeho pripravenosti zit’ pre spolo¢né dobro s inymi 'ud’'mi a pre inych.

2. Ciele predmetu
Ziaci:
e osvoja si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medzil'udské vztahy,
e nadobudnu sposobilost’ na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je Zivot ¢loveka a vSetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,
e ziskaju spdsobilosti, ktorymi posilnia sebatctu a hodnotenie inych,
e ziskaju spdsobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnt tctu k citovému Zivotu inych,
¢ naucia sa participovat’ na zivote spolo¢nosti (triedy, $koly, regionu, klubu, mesta),
e zdovodnia dolezitost’ nezévislosti od veci, drog, médii,

¢ naucia sa kriticky mysliet, kultivovane diskutovat’ a akceptovat’ ndzory inych,



ocenia prvky prosocialneho spravania v rodine, v Ziackom kolektive 1 v inych socialnych skupinach,
nadobudnu sposobilost’ pochopit’ svoju sexudlnu identitu, hodnotu priatel'stva, lasky, manzelstva a rodiny,
osvoja si pozitivny postoj k postihnutym, chorym a inym 'ud’om, ktori potrebuji zvysené porozumenie a pomoc,

zdovodnia ddlezitost’ stanovenia si zivotnych ciel'ov, etickych hodnét a zachovéavania spoloCensky uzndvanych noriem.



VZDELAVACI STANDARD:

Nazov tematického celku | Pocet | Obsahovy Standard Vykonovy Standard Medzipredmetové vt’ahy
hodin
Otvorena komunikacia 7 Ziak ma vediet’: Ziak vie: OSR-SZSZK
komunikacia, druhy a urovne | objasnit’ pravidla otvorenej komunikacie, identifikovat’ na | MKV-MKN
verbalna a neverbdlna komunikécia | prikladoch prejavy neverbalnej komunikacie,
urovne komunikacie komunikaéné | ovladat’ zakladné komunikaéné zruCnosti, identifikovat’
zruénosti  komunikaéné Sumy a | komunikaéné Sumy a prekazky, diskutovat o problémoch
prekazky komunikacie v triede
Poznanie a pozitivne 6 Ziak ma vediet’: Ziak vie: OSR-SZSZK
hodnotenie seba sebapoznanic a sebatcta prvky | vysvetlit pojmy — sebaucta, sebahodnotenie, sebaovladanie, | MKV-MKN
podporujice sebatctu sebaovladanie, | identifikovat’ prvky podporujtice sebatictu,
sebahodnotenie  sebapoznanie  a | zhodnotit’ svoje silné a slabé stranky,
osobnostny rozvoj akceptacia slabych | vysvetlit’ vztah medzi sebatctou a sebaovladanim
stranok a rozvoj silnych stranok
Poznanie a pozitivne 7 pozitivne hodnotenie inych formy zdovodnit’ potrebu poznania pre pozitivne hodnotenie inych, TPaPZ-PKPK
hodnotenie druhych pochvaly a uznania pozitivne vyjadrit’ formy a priklady pozitivnheho hodnotenia inych, OSR-SZSZK
hodnotenie v zat'azovych situdciach napisat’ list osobe, v ktorom vyjadri obdiv a pod’akovanie,
renatalizacia vyjadrit pochvalu
Tvorivost’ v 6 tvorivost’ a iniciativa faktory vymedzit’ faktory podporujuce tvorivost’, OSR-SZSZK
medziludskych tvorivosti tvorivost’ v medzil'udskych | vysvetlit’ miesto tvorivost.i v medzil’udskych. Vzt’ghoch3 MEV.MKN
vzt'ahoch vztahoch vymysliet’ sposoby rieSenia problémovych situdcii v triede, TPaPZ.PKPK
ur¢it’ znaky tvorivého ¢loveka
Etické aspekty ochrany 7 ekosystém vnimanie prirody l'udska zdévodqit’ osobnt zodpovednost’ kazdého ¢loveka za Zivotné ENV-ENN
prirody ¢innost’ a zivotné prostredie prostredie, 0OZZ-EEV
zodpovednost’ za prirod napisat’ tvahu o svojom vztahu k prirode, RV-RN
vytvorit’ projekt ochrany prirody v miestnej lokalite, LP-EJ

realizovat’ konkrétne ziacke ochranarske aktivity.

Ucebné osnovy st totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP na prisluiny vzdelavaci predmet.
http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/eticka-vychova nsv 2014.pdf



http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/eticka-vychova_nsv_2014.pdf
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VZDELAVACI STANDARD:

- Medzi-
Nazov tematického celku ll:::;?; Obsahovy Standard Vykonovy standard predmetové
vtahy
Identifikacia a vyjadrovanie | 5 Ziak ma vediet: Ziak vie: OSR -
citov ¢o su city, zakladné delenie citov, city a zdravie, city a v' pomenovat city zodpovedajlice prezivaniu pohody | SZSZK
vykonnost’, kultivované vyjadrovanie citov a nepohody, MKYV- MKN
uviest’ priklady vplyvu citov na zdravie ¢loveka,
v’ zahrat’ scénku s vyjadrenim roznych
emocionalnych stavov,
V' rozlisit’ kultivovanost’ a nekultivovanost’ vo
vyjadrovani citov,
v’ zahrat’ formou scénky sposob vyjadrenia citov
spojenych s nepohodou,
Kognitivna a emocionélna 5 Ziak mé vediet’: Ziak vie: OSR —
empatia Co je empatia, faktory ovplyviiujlice empatiu, empatia v v' vysvetlit’ pojem empatia a jej dolezitost v SZSZK
modelovych situaciach, pocivanie a empatia medzil'udskych MKV- MKN
v’ vzt'ahoch, 'FI)'%IDPKZ -
v vysvetlit', ¢o ovplyviluje empatiu,
v’ pouzivat’ prvky aktivneho po¢ivania v
komunikacii,
v" diskutovat’ o dovodoch empatie pri rieSeni
problémoyv,
Asertivne spravanie 6 Ziak mé vediet’: Ziak vie: OSR —
Co je asertivita, typy spravania: pasivne, agresivne a v’ rozliit’ pasivne, agresivne a asertivne spravanie, SZSZK
asertivne, ich vyhody a nevyhody asertivne techniky a v' predviest v scénkach ukazky jednotlivych druhov MKV- MKN
ich pouzitie, asertivne prava a ich pouzitie spravania PPDZ-DP
’ FG - PI

v’ pouzit’ asertivne techniky v modelovych

LP-EJ




situaciach,

v vysvetlit’ podstatu asertivnych prav,
V' pouzit' v beznej komunikacii prvky asertivneho
spravania,

Pozitivne vzory spravaniav | 4 ziak ma vediet’: Ziak vie: OSR -

historii a v literatire Co je vzor, model, idol, ideal vzory spravania v historii v’ vysvetlit’ pojmy: vzor, model, idol, ideal, SZSZK
literarne vzory, filmovi hrdinovia dobro a zlo v’ rozlisit’ pozitivne a negativne vzory historick}'/ch MKV- MKN

postav,
v' analyzovat’ vlastnosti zobrazenych vzorov,
v posudit, ktoré vlastnosti vzoru je vhodné si osvojit,
v diskutovat’ o moralnych dileméach,

Pozitivne vzory v 3 Ziak ma vediet’: Ziak vie: OSR -

kazdodennom Zivote realne vzory spravania, verejné vzory spravania, v’ uviest’ rozdiel medzi redlnymi a zobrazenymi SZSZK
anonymné prosocialne vzory vzormi, MKV- MKN

v’ vysvetlit' dolezitost’ prosocialnych vzorov, PPDZ-DP
v'identifikovat’ pozitivne vzory vo svojom okoli, Eg i EP \;
v’ zhodnotit’ dblezitost’ pritomnosti vzorov vo svojom )
Zivote,
v posudit’ désledok vlastného spravania pre inych,
najmi mladsich,

Prosocialne spravanie 10 Ziak mé vediet’: Ziak vie: OSR —
prosocialne spravanie a jeho druhy (pomoc, darovanie, v’ vysvetlit’ prosocialne spravanie a jeho druhy, SZSZK
delenie sa, spolupraca), fyzicka a psychicka pomoc, v’ uviest’ priklady prosocialnych l'udi vo svojom MKV- MKN
empatia v prosociadlnom spravani, spolupraca na okoli,
socidlnych projektoch v’ vysvetlit' vzt'ah empatie a prosocialneho spravania,

V' prejavit’ konkrétnu pomoc spoluziakom,
v zhodnotit, v akych socialnych projektoch by mohol

participovat’

Utebné osnovy st totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP na prisluiny vzdelavaci predmet.
http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/eticka-vychova nsv 2014.pdf
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VZDELAVACI STANDARD:

Nazov tematického celku Pocet Obsahovy standard Vykonovy standard Medzipredmetové vt’ahy
hodin
Objavovanie vlastnej 6 Ziak mé vediet’: Ziak vie: OSR-SZSZK
jedinecnosti a identity dostojnost’ I'udskej osoby zd6vodnit’ vyznam poznania silnych a slabych stranok MKV-MKN
sebaucta, zdravé sebavedomie 0sobnosti, LP-EJ
sebaprijatie vystihnt’ svoje silné a slabé stranky, 0ZZ-EEV
ucta k inym dokazat’ vyjadrit’ svoj nazor,
prejavit sebatictu a zdravé sebavedomie.
Byt sém sebou, vediet 5 Ziak ma vediet: Ziak vie: TpaPZ-PKPK
obhajit’ svoje prava a nazory asertivita zdovodnit’ vyznam asertivity v kazdodennom zivote, OSR-SZSzZK
asertivne techniky, asertivne charakterizovat’ asertivne techniky
prava, manipulacné povery vysvetlit’ pojem manipulacia a asertivne pravo,
manipulacia a tlak skupiny simulovat’ priklady presadenia sa v roznych situaciach,
prezentovat’ priklady rieSenia konfliktov.
Prosocialnost’ ako zlozka 6 Ziak ma vediet': Ziak vie: OSR-SZSZK
vlastnej identity nezavislost’ a reSpekt formulovat’ zasady prosocialneho spravania, MEV-MEN
identita osobnosti a jej rozvoj vysvetlit’ vzt'ah asertivity a prosocialneho spravania, TpaPZ-PKPK
sloboda, zodpovednost’, vernost' — | opisat’ pojmy: vlastna identita, reSpekt, nezavislost’, FG-PI
vytrvalost pontikanie
prijatie zavazkov a prijimanie slobody, vernost’ zaviazkom,
tolerancia a reSpekt zd6ovodnit’ potrebu zodpovednej slobody v Zivote
jednotlivca,
diskutovat’ o prosocialnom spravani v triednom kolektive,
konkretizovat’ rzne prejavy respektu.
Etické aspekty vzt'ahu vo 6 Ziak mé vediet’: Ziak vie: ENV-ENN
vlastnej rodine rodina, v ktorej zijem vymedzit’ vlastné prava a povinnosti v rodine, FG-PI
komunika¢né zru¢nosti v rodine vysvetlit’ potrebu pozitivneho hodnotenia, empatie, VMR-CSN
socialne zrucnosti v rodine asertivity a TpaPZ-PKPK
tolerancia a reSpektovanie autority | tvorivosti v rodinnom prostredi,
surodenecké vzt'ahy realizovat’ projekt — ,,jeden defi v mojej rodine®,
diskutovat’ o moznostiach prosocidlneho spravania
v rodine,




naplanovat’ si konkrétnu iniciativu na budovanie vztahov
v rodine,

Etické aspekty integrovania Ziak ma vediet’: Ziak vie: OSR-SZSZK
sexualnej zrelosti do sexualna identita zdovodnit’ potrebu vnimania sexuality ako hodnoty, BIO
kontextu vzt'ahy medzi chlapcami a diskutovat’ o otdzkach sexuality slobodne a s uctou, 0ZZ-EEV
osobnosti dievCatami prejavit’ pozornost’ a empatiu vo¢i opacnému pohlaviu, CG-EO
priatel’stvo a laska vysvetlit’ pocatie a prenatalny zZivot ¢loveka,
pocatie a prenatalny Zivot ¢loveka | rozliSit medzi pohlavnou zrelost'ou a pripravenost'ou stat’
pohlavna zrelost’ a pripravenost’ sa rodi¢om,
na rodi¢ovstvo zhodnotit’ vyznam priatel'stva a lasky medzi muzom
predéasny sex a zenou,
pohlavné choroby a AIDS vysvetlit’ pri¢iny a rizikd pred¢asného sexu,
sexualita — sucast’ integrity opisat’ prejavy, pri¢iny a dosledky pohlavnych chor6b
clovek a AIDS,
poukazat’ na dolezitost’ osobného vztahu k sexualnemu
partnerovi.
Vztah k chorym, starym, Zika mé vediet’: Ziak vie: OSR-SZSzZK
zdravotne a socialne socialna empatia prejavit’ pochopenie pre starych a chorych l'udi, MEV-MEN
znevyhodnenym 'udom vzt'ah k chorym, starym, zd6vodnit’ potrebu komunikacie s nimi, LP-EJ

zdravotne a socialne
znevyhodnenym

obmedzenia a prednosti v chorobe
av

starobe

odlisnosti a genera¢né rozdiely

diskutovat’ o prinose starych, chorych a postihnutych l'udi
pre

spolocnost,

navrhnat projekt osobnej Gcasti 'ud'om odkazanym na
pomoc.

Ucebné osnovy st totozné so vzdelavacim §tandardom SVP na prislusny vzdelavaci predmet.
http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/eticka-vychova nsv 2014.pdf
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VZDELAVACI STANDARD:

. Medzi-
Nazov tematického celku Egg?’; Obsahovy Standard Vykonovy Standard predmetové
vtahy
Zdroje etického poznania 9 Ziak ma vediet’: Ziak vie: OSR -
ludstva zdroje etiky, mravné hodnoty a mravné normy, uviest’ hlavné zdroje etiky, vymenovat’ niektoré mravné SZSZK
hodnotovt orientéciu, rebricek hodnot, svedomie, etika a | hodnoty, vysvetlit, na ¢o slizia mravné normy, vysvetlit MKV-
nabozenstva, aktualne etické problémy v spolocnosti vyznam svedomia, vymenovat’ priklady pozitivnych vzorov | MKN
z dejin a literattry, porovnat’ eticky odkaz nabozenstiev,
diskutovat’ o aktualnych etickych problémoch v
spolo¢nosti,
Zivot, telesné a dugevné 8 Ziak ma vediet’: Ziak vie: OSR -
zdravie ako etickd hodnota zivot a zdravie ako hodnota, starostlivost’ o zdravie, vysvetlit’ sposoby starostlivosti o zdravie svoje a inych, SZSZK
psychohygiena, zdravy Zivotny $tyl, profesijna etika, etika | identifikovat’ prejavy zdravého Zivotného §tylu, vysvetlit MKYV-
a rozvoj technologii, etika a ekologia, etické problémy dosledky nespravnej zivotospravy, diskutovat’ o etickych MKN
doby — eutanazia, génova manipulacia, trest smrti, problémoch sucasnosti, rozliSit medzi etickym a neetickym | TpaPZ —
interrupcia konanim ¢loveka, PKPK
Ekonomické hodnoty a etika | 9 Ziak ma vediet’: Ziak vie: OSR -
vlastnictvo peniaze — ,.ciel’, alebo prostriedok?*, ur¢it’ formy vlastnictva, diskutovat’ o vzt'ahu k peniazom, SZS7ZK
materialne a nematerialne hodnoty, konzumna vysvetlit’ pojem konzumizmus, analyzovat’ prejavy a MKV-
spoloc¢nost’, socialna nerovnost’, ekonomické cnosti, dosledky socialnej nerovnosti, zhodnotit’ vyznam solidarity, | MKN
solidarita, dobrovolnictvo, charita, reklama a manipulacia | posudit’ potrebu pomoci slab§im, vystihnut negativne prvky | PPDZ-DP
zakaznikov, ochrana spotrebitel’a reklamy, vysvetlit’ zdsady ochrany spotrebitel'a na FG - PI
konkrétnych prikladoch zo zivota LP-EJ
Dobré meno a pravda ako 7 Ziak mé vediet’: Ziak vie: OSR —
etické hodnoty poznanie, pravda ako etickd hodnota, kritické myslenie, zddvodnit potrebu pravdy v zivote Cloveka, vysvetlit’ SZSZK
argumentacia, pravda a loz, etické dilemy, tajomstvo, vyznam tajomstva a utajovanych skutocnosti, pomenovat’ MKV-
dobré meno jednotlivca i spoloCenstva, poznanie a Gsilie | vyznam poznania a poznavania v zivote ¢loveka, zdévodnit | MKN

poznavat’

vyznam respektovania cti a dobrého mena, diskutovat’ o
dolezitosti vzdelavania, zostavit’ si konkrétny plan
efektivneho zvladnutia Skolskych tloh.

Ucebné osnovy st totozné so vzdeldvacim $tandardom SVP na prisluiny vzdelavaci predmet.
http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/eticka-vychova nsv 2014.pdf
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VZDELAVACI STANDARD:

- Medzi-
Nazov tematického celku 111)(());1?1: Obsahovy Standard Vykonovy standard predmetové
vtahy
Prelbovanie komunikaénych | 7 Ziak ma vediet’: Ziak vie: OSR -
sposobilosti pocuvat dialog, diskusiu, hodnotiace postoje, vyjadrenie | zdévodnit’ dolezitost’ po¢uvania pri efektivnej komunikacii, | SZSZK
a prijatie komplimentu, riesit’ konfliktov, asertivne vymedzit zasady dialogu, uviest priklad vyjadrenia a | MKV-
spravanie, kompromis spdsob prijatia komplimentu, objasnit’ efektivne rieSenie | MKN
konfliktov, vyjadrit' dodlezitost kompromisu pri rieSeni | TPaPZ-
problémov PKPK
LCP-EJ
Zdravy Zivotny §tyl 9 Ziak ma vediet Ziak vie: OSR -
pojmy: ochrana Zivota, zdravie, psychické a fyzické identifikovat’ znaky zdravého zivotného Stylu, posudit | SZSZK
prace, volny Cas, zdravy zivotny §tyl v konzumne;j potrebu rovnovahy medzi zdbavou a povinnostami, rozlisit' | MKV-
spolo¢nosti, vztahy medzi chlapcom a dievcat'om, prejavy konvenéného a nekonvenéného spravania, uznavat' | MKN
zodpovedny sex, ostych, intimita, hygiena otvorenost’ pre | potrebu ochrany svojho zdravia a zdravia inych, vysvetlit' | TpaPZ —
vzt'ahy ako stcast’ zdravého zivotného stylu miesto prosocialneho spravania v zdravom zivotnom $tyle | PKPK
cielavedomost’, prosocialnost’ VMR-CSN
PPDZ-DP
OZZ-EEV
Zavislosti 11 Ziak ma vediet : Ziak vie: OSR —
zavislosti, sekty a kulty, sloboda od zavislosti a zdravy identifikovat’” typy zavislosti, diskutovat o Skodlivosti | SZSZK
zivotny Sty siekt, objasnit’ dolezitost’ zodpovednosti pri ochrane pred | MKV-
zavislost'ami MKN
PPDZ-DP
OZZ-EEV
Masmedialne vplyvy 6 Ziak ma vediet’: Ziak vie: OSR -
masmédia a ich posolstvo, typy medialnych produktov, diskutovat’ o zameroch tvorcov televiznych programov, | SZSZK
kriticky divak, uzivanie internetu, socialne siete analyzovat’ prvky medidlneho produktu, vystihnat’ rozdiel | MKV-
medzi spravou a komentarom, zostavit zoznam zasad | MKN
kritického divaka, zhodnotit’ prinos médii v zivote ¢loveka, | MEV-MEN




vytvorit’ navrh vlastného medialneho produktu, diskutovat
o vyhodach a nevyhodéch pouZzivania internetu.

Ucebné osnovy st totozné so vzdelavacim §tandardom SVP na prislu$ny vzdelavaci predmet.
http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/eticka-vychova nsv 2014.pdf

Legenda:

MKYV: Multikulturna vychova

MKN: Multikulturalis nevelés

DOV: Dopravna vychova

KN: Ko6zlekedési nevelés

ENV: Environmentalna vychova

ENN: Environmentalis nevelés

OSR: Osobny a socialny rozvoj

SZSZK: Személyiségfejlesztés €s tarsas kapcsolatok fejlesztése

0ZZ: Ochrana Zivota a zdravia

EEV: Elet- és egészségvédelem

TPaPZ: Tvorba projektu a prezentacnej zrucnosti

PKPK: Projektkészités és prezentacios képességek

MEV: Medialna vychova

MEN: Medialis nevelés

RV: Regionalna vychova

RF: Regionalis nevelés

VMR: Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

CSN: Csaladi életre nevelés

PTOPR: Posiliiovanie tolerancie, odstrafiovanie prejavov rasizmu, antisemitizmu a
xenofobie

TN: Toleranciara nevelés, a rasszizmus, antiszemitizmus és xenofobia ellen

PPDZ: Primarna prevencia drogovych zavislosti

DP: Drogprevencio

FG: Finan¢na gramotnost’

PI: Pénziigyi ismeretek

CG: Citatel'ska gramotnost’

EO: Ertd olvasas

I’P: Cudské prava

EJ: Emberi jogok



http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/eticka-vychova_nsv_2014.pdf

