Materska Skola, P.Jilemnického 748/36, 922 07 Velké Kostolany

Organizacia, pokyny a podmienky vychovy a vzdelavania v MS
pre $k.rok 2020/2021

Prevadzka MS bude od 6.30 hod. do 16.30 hod.

Dieta je potrebné doniest do materskej skoly do 8.00 hod. Po tomto case bude prebiehat
dezinfekcia priestorov a vstup nie je mozZny.
Zoznamy prihldsenych deti zaradenych do jednotlivych tried budu visiet vo vchodoch MS.

Pri nastupe deti donesiete vyplnené:

1. VYHLASENIE zakonného zastupcu o bezinfekénosti
2. ZDRAVOTNY DOTAZNIK a vyhlasenie zakonného zastupcu

- obe tlaciva su prilohou tohto dokumentu. Vytladite ho a odovzdate ho rano pri prichode do
triedy ucitelke, ktord bude Vase dieta navstevovat. Ak nemate moznost tladiva vytladit, su
k dispozicii v kazdej Satni na skrinkach.

Ak dieta budu preberat v popoludnajsich hodinach iné osoby, treba vypisat aj tlacivo
Splnomocnenie, kde budu tie osoby uvedené a musia byt starsie ako 10 rokov.

Opatrenia materskej skoly kvoli prevencii nakazy COVID-19

Opatrenia smeruju k implementacii odporucani Uradu verejného zdravotnictva a su
zalozené na principe ROR : Rusko - Odstup - Ruky.

Rusko je opatrenim na obmedzenie priestorovej distribucie kvap6cok telesnych tekutin.

K tomu patri aj obmedzovanie nutenej cirkulacie vzduchu o vnutornych priestoroch.

Odstup je opatrenim smerujucim k minimalizacii osobnych kontaktov a na obmedzovanie
skupinovych aktivit deti, zamestnancov a zakonnych zastupcov.

Ruky su opatrenia eliminujuice prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na sliznice. Okrem
osobnej hygieny su dalSimi opatreniami aj Cistenie kontaktnych povrchov a minimalizacia
bodov s frekventovanym dotykom.

Do MS je umoznena dochadzka len detom z rodin, ktoré nie st v karanténe
V pripade podozrenia na ochorenie COVID — 19 v MS riaditelka bezodkladne riesi vzniknutu
situdciu podla usmerneni MS SR ( www.ucimenadialku.sk )a pokynmi RUVZ.

Materska skola pre Ucely izolacie dietata, u ktorého sa vyskytnu priznaky ochorenia COVID-
19, pripadne iného prenosného ochorenia pocas vychovno-vzdelavacieho procesu, vycleni
priestor, s priamym vetranim. Miestnost moze Standardne sldzZit aj na iné ucely. Ak je vsak
do nej umiestnené dieta s priznakmi ochorenia COVID-19, alebo iného prenosného


http://www.ucimenadialku.sk/

ochorenia, nasledne bude po opusteni miestnosti dietata doékladne vydezinfikovana a
vyvetrana.

Pri preberani deti, ucitelka vykondva ranny filter pri vstupe do triedy Standardnym
sp6sobom a odmeria dietatu teplotu, po prichode do triedy si umyje dieta dokladne ruky.
Pri ceste do MS sa sprevadzajlice osoby a deti riadia aktudlnymi opatreniami UVZ SR a
pokynmi RUVZ.

Celkovy ¢as zdrZiavania sa 0s6b sprevadzajucich deti do materskej Skoly vo vonkajsich a
vnutornych priestoroch materskej skoly odpori¢ame obmedzit na nevyhnutné minimum.
Dieta moze sprevadzat vidy len jeden zakonny zastupca, ¢i osoba.

Sprevadzajuca osoba sa v interiérovych priestoroch materskej Skoly pohybuje vidy v
rasku resp. v stlade s aktudlnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami, a to
hlavne za Ucelom odovzdania a vyzdvihnutia dietata a zabezpecdi umiestnenie rezervného
raska svojho dietata do jeho skrinky v satni.

Pri vstupe do budovy je nutné pouzit dezinfekciu rak, vsetkych osdb, dezinfekénym
prostriedkom, ktory sa nachadza v kazdom vchode MS.

Ucitelka, v pripade podozrenia na akutne ochorenie (nielen na Covid-19), dieta
nepreberie.

Zakonny zastupca predklada aj po kazdom preruseni dochadzky dietata do materskej
Skoly v trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze dieta neprejavuje priznaky
prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie (priloha €. 4).

Zakonny zastupca:

Zodpoveda za dodrZiavanie hygienicko—epidemiologickych opatreni pri privadzani dietata
do materskej Skoly, pocas pobytu v Satiovom/vstupnom priestore materskej Skoly a pri
odvadzani dietata z materskej $koly v zmysle aktualnych opatreni Uradu verejného
zdravotnictva SR (nosenie rusok, dodrzZiavanie odstupov, dezinfekcia ruk).

Dodrziava pokyny riaditela materskej Skoly, ktoré upravuju podmienky konkrétnej
materskej Skoly na obdobie skolského roku 2020/2021.

Odovzdava dieta vyhradne zamestnancovi materskej skoly.

Predklada pri prvom néastupe dieta do materskej Skoly ¢estné prehlasenie (priloha ¢. 3
alebo po kazdom preruseni dochadzky dieta do materskej skoly v trvani viac ako tri dni
predklada pisomné vyhlasenie o tom, Ze dieta neprejavuje priznaky prenosného
ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie (priloha ¢. 4).

Respektuje pravidld zakazu nosenia hraciek a iného materidlu alebo pomoécok z
domaceho prostredia do materskej Skoly, stanovené riaditelom materskej Skoly.

V pripade, Ze u dietata je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19,
bezodkladne o tejto situdcii informuje prislusnu ucitelku a riaditela skoly. Povinnostou
zakonného zastupcu je aj bezodkladne nahlasenie karantény, ak bola dietatu nariadena
lekdrom vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne prislusSnym
regionalnym hygienikom. Za tychto podmienok je dieta zo skoly vylucené.

DALSIE OPATRENIA

Nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi rdsko alebo ochranny stit tak, ako to uklada
aktudlne opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR.



Pedagogicky zamestnanec nosi rusko alebo ochranny Stit pri vykone vychovno-
vzdelavacieho procesu, v ostatnych pripadoch nosi rdsko alebo ochranny stit tak, ako to
ukladd aktudlne opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR.

V miestnosti, kde sa zdrZuju osoby, je zabezpecené Casté a intenzivne priame vetranie.
Priestory materskej skoly, hygienické zariadenia a priestory umyvarni, ako aj hrové prvky
v exteriéri sa dezinfikuju najmenej dvakrat denne a podla potreby aj opakovane.

Osobitna pozornost sa venuje dezinfikovaniu Satfiovych/vstupnych priestorov, do ktorych
vstupuju sprevddzajuce osoby; rovnako dezinfikovaniu dotykovych ploch kluciek,
vypinacov, zdbradli a ich okolia.

Toalety musia byt vybavené mydlom v davkovadi a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obruskami) pre bezpecné osusenie ruk. Odporucame nepouZivat textilné uterdky a
vzduchové susice ruk.

V priestore tried a spalni sa budu pouzivat germicidne Ziari¢e za u¢elom Cistenia vzduchu .
Upratovaci persondl je informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach upratovania a
o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych pléch, ostatnych povrchov a
predmetov.

Smetné koSe budu zabezpecené tak, aby nebol fyzicky kontakt rik s koSom pri zahadzovani
odpadu ( odstranenie vrchného uzdveru kosa )

Organizacia a obsah predprimarneho vzdelavania

V zavislosti od poveternostnych podmienok sa prevaznd vacsina aktivit s detmi a pre deti
organizuje v exteriéri, ¢i uz v areali materskej skoly, alebo mimo neho, podla uvazZenia
ucCitelky za predpokladu dodrZania prisnych bezpecnostnych, hygienickych a
epidemiologickych pravidiel.

Do 14.9.2020 pri presunoch v spoloénych priestoroch v interiéri MS deti z triedy Veverigiek,
Zabiek a Sovi¢iek pouZiju riska a v exteriéri materskej $koly deti nemusia nosit ruska.
Zvysenu pozornost je potrebné venovat rozvijaniu a upevriovanie hygienickych navykov
osobitne pred stravovanim a po prichode zvonku. Je potrebné dbat na to, aby si deti osvojili
navyk umyvat si ruky efektivnym spdsobom, ktory zamedzuje prenos nakazy.

Zabezpedit do 14.9.2020 prevadzku a pobyt deti pocas celého dna vo vsetkych triedach,
deti aby sa nepremiesavali atriedy nespajali, nechat ucelené kolektivy deti v triedach
a nevytvarat triedy v ktorych dochadza ku kontaktu deti s rozliénych tried (,,zberné“ triedy
rdno a popoludni)

Vytvorena trieda sa nebude menit, aj ked pocet deti klesne, triedy sa nebudi medzi sebou
premiesavat. Materska skola zvazi, v pripade hrani¢nych poctov, zmenu triedy.

Ucitelky MS podla svojho uvéZenia a moznosti zabezpecia rozptyl medzi detmi pri hrovych
aktivitach, vzdelavani i oddychu.



Stravovanie

Standardnym spdsobom, pri zaisteni niz3ie uvedenych pravidiel

Do 14.9.2020 bude zabezpecené stravovanie deti tak, aby sa triedy nepremiesavali, do
jeddlne budu chodit postupne po triedach v poradi Lienky, Veveri¢ky, Zabky, Sovicky
Desiatu a olovrant budu mat zabezpecenu najmladsie deti z triedy Lienok vo svojej triede,
kde sa zdrzuju pocas dna

Pokrmy vydava personal Skolskej stravovne vratane Cistych priborov. Deti si samé jedlo a
pitie nedokladaju a neberu si ani pribory.

Pri priprave jedal a pri vydavani je nutné dodrziavat, zvySenou mierou, bezné hygienické
pravidla.

Vydaj jedla je potrebné uskutocnit do troch hodin od jeho pripravy, inak méze d6jst k jeho
znehodnoteniu.

Odpocinok deti

Popoludnajsi odpocinok deti bude prebiehat obvyklym spésobom.

Podla svojich moznosti, budu zabezpecené dostatocné vzdialenosti medzi |6zkami.
Vymena postelnej bielizne prebehne 1x do tyzdna beznym spésobom, podla situacie
COVIDU-19 v pripade zlepSenia stavu 2x do mesiaca.

Pri podozreni na ochorenie COVID-19

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat znamym priznakom
COVID-19 (zvysena telesna teplota, kasel, zvracanie, koZnd vyrazka, hnacky, nahla strata
chuti a €uchu, iny priznak akuatnej infekcie dychacich ciest), ako aj inej infekénej choroby
nesmie vstupit do priestorov materskej skoly.

Ak dieta v priebehu dna vykazuje niektory z mozinych priznakov COVID-19, dieta si
bezodkladne nasadi rusko a je nutné umiestnit ho do samostatnej miestnosti, nasadit mu
rasko a kontaktovat zakonnych zastupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihnd. Pri vyskyte
vySSie uvedenych priznakov je potrebné, aby zakonny zastupca telefonicky kontaktoval
vSeobecného lekara pre deti a dorast. V pripade, Ze zdravotny stav nevyzaduje komunikaciu
s lekdrom, pri opatovnom nastupe dietata do sSkoly sa dieta preukadze vyhlasenim o
bezinfekénosti podpisanym zakonnym zastupcom.

Ak sa u zamestnanca materskej Skoly objavia priznaky nadkazy COVID — 19 v priebehu jeho
pracovného dnia, bezodkladne o tom informuje riaditela materskej skoly a opusti matersku
Skolu v najkratSom moznom case s pouZitim ruska.



« Vpripade podozrivého dietata alebo zamestnanca MS sa riadi MS usmerneniami podla
jednotlivych faz na semafore.

S cielom ochrany pred S3irenim ochorenia COVID-19 vMS je potrebné
oboznamit sa s podmienkami a dodrziavat prisne opatrenia.

Nakol'ko sme tu pre Vas len za predpokladu, ze nebudeme chori, chraite seba
i nas a dodrziavajte vyssie uvedené pokyny !!!

OPATRENIA
<> NA OCHRANU DETI, RODICOV A
B - ZAMESTNANCOV MS

2 DEZINFIKUJ SI PRI VSTUPE

' RUKY
)2*"O  DODRZUJ ODSTUP
. 2 METRE
V BUDOVE SA ZDRZ
MAX. 10 MIN

VSTUPUJ LEN
S RUSKOM
HRACKY NECHAJ
DOMA

> AK SI CHORY, ZOSTAN
S DOMA




Vseobecné informacie

MINISTERSTVO
SKOLSTVA, VEDY,
VYSKUMU A SPORTU
SLOVEN'SKE] REPUBLIKY

Materské skoly

Pri priprave skolského roka 2020/2021 materska $kola zohl'adiiuje moZnost
zhor$enia epidemiologickej situacie.

Zasadné pravidla:

Pri podozreni na ochorenie dietata/pracovnika je prvy kontakt rodi¢a/pracovnika
(nie riaditela) so vseobecnym lekarom len telefonicky.
Skola, rodi¢, pracovnik $koly nekontaktuje RUVZ.

Obmedzovat kontakty medzi triedami, osobami, podujatia organizovat v sulade
s aktualnymi pokynmi UVZ SR.

Dodrzovat zasady R - O - R (ruky - odstup - ri§ko) v zmysle pokynov jednotlivych faz.

Podl'a mozZnosti neorganizovat vychovu a vzdelavanie v zbernych triedach.

Materska skola vyéleni na zaciatku Skolského roka jednu miestnost
uréenu na bezprostrednu izolaciu.

Organizacia SvP je mozna len po odsthlaseni prislusnym RUVZ.

MINISTERSTVO
SKOLSTVA, VEDY,
VYSKUMU A $PORTU
SLOVENSKE] REPUBLIKY

(|

ZINDNEJPODOZRENIE

RODOZRENIE

*Stredné Skoly prechédzajii do Gervenej fazy, ak sa zisti podozrenie na ochorenie Covid 19 u dvoch Ziakov alebo u jedného zamestnanca.
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Zelena faza
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