
Milé deti , v tomto týždni sa prenesieme s našim kamarátom 

Prírodkom do lesa.  Zoznámime sa so zvieratkámi a ich zvukmi.  

 

 

            

 

 
 
Rozprávka - Ako si zvieratká v lese poriadok robili 
https://www.youtube.com/watch?v=DLPQgewKof4 

 

Zvieratká a zvuky zvierat z lesa | Lesné zvieratká a zvieracie zvuky pre deti 
https://www.youtube.com/watch?v=I-rlZPBQCcw 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DLPQgewKof4
https://www.youtube.com/watch?v=I-rlZPBQCcw


 

Milé deti, viete kto je lekárom  medzi zvieratkami ? Prezradím 

Vám , lieči všetky stromy.  ( Kto je to? ) 

Maľované  čítanie Vám to prezradí. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Pomôž zvieratkám nájsť správny tvar, vystrihni, vyfarbi a vlož na 

správne miesto. 

 

 

 

 



 Na záver  si môžete všetci spolu ako rodina zahrať pohybové hry: 

 

Na líšku  

Deti kráčajú vo výpone po obvode kruhu spiacej líšky a hovoria: 

 „Ticho, deti, ticho, líška spí, Zje toho, kto ju zobudí!” 

 Potom nasleduje pohotová zmena. Deti vydupávajú na mieste. 

 „Ja mám doma barana, môžem dupať do rána. Ja mám doma ovce, môžem dupať,   kde 

chcem!” 

 Na posledné slovo „chcem!” líška začne chytať a deti sa rozutekajú na všetky strany.   

 Líška môže chytať len po určité hranice. Koho líška chytí, stáva sa novou líškou. 

 

Na medveďa  

Deti utvoria kruh a držia sa za ruky. Uprostred je medveď. Deti sa pohybujú po obvode kruhu 

a hovoria: 

 „Po záhrade chodí medveď, veľký a huňatý. Ukáž, ukáž, čo dokážeš, ty medvedík chlpatý.”  

Na slovo „chlpatý”sa deti zastavia, pustia ruky a medveď začne cvičiť. Deti ho napodobňujú. 

Potom si medveď vyberie nástupcu a hra sa opakuje.  

 

 Na zajačika  

Pohybová hra, v ktorej deti chodia v rytme riekanky. Utvoria kruh a chytia sa za ruky, 

uprostred je zajačik, ktorý hopká v drepe s rukami priloženými k hlave a „strihá ušami”. 

 Deti kráčajú v kruhu v rytme riekanky:  

„Šiel zajačik, ťapky, ťapky, na trávniček, ťapky, ťapky. Skoč, zajačik, zvesela, a hľadaj si 

priateľa!” 

 Na posledné slovo „zajačik” vyskočí a dotkne sa rukami pliec niektorého dieťaťa v kruhu. 

Toto dieťa stáva zajačikom a hra pokračuje. 


