
„Poziomki” 

 Czwartek, 02.04.2020  Temat: Czyje to jajko? 

 Szczęść Boże ! Dzień dobry - Poziomki ! – mówi Wam p.Monika 

 Na początek zaśpiewajcie rodzicom powitankę :  

Wszyscy są, witam was 

Zaczynamy, już czas 

Jestem ja, jesteś ty 

Raz, dwa, trzy 

Zapraszam do wspólnej zabawy. 

„ Czy potrafisz tak, jak ja?”- zabawa z elementem równowagi. 

Rodzic pokazuje zadanie a dziecko je naśladuje   

 Biec w miejscu unosząc wysoko kolana 

 Zrobić 5 pajacyków 

 Wykonać krążenie ramion- jak wiatraki 

 Stać na 1 nodze 

 Narysować stopą jajko na podłodze 

 Podnieść nogę zgiętą w kolanie i klasnąć pod nią 

 Zrobić dwa kroki w przód z zamkniętymi oczami 

 Obrócić się szybko i stanąć na jednej nodze 

 

Dziś naszym tematem będzie jajko.   

 

 

 

 



 

Jajko 

Było sobie raz jajko mądrzejsze od kury.  

Kura wyłazi ze skóry,  

Prosi, błaga, namawia: "Bądź głupsze!"  

Lecz co można poradzić, kiedy ktoś się uprze?  

 

Kura martwi się bardzo i nad jajkiem gdacze,  

A ono powiada, że jest kacze.  

 

Kura prosi serdecznie i szczerze:  

"Nie trzęś się, bo będziesz nieświeże."  

A ono właśnie się trzęsie  

I mówi, że jest gęsie.  

 

Kura do niego zwraca się z nauką,  

Że jajka łatwo się tłuką,  

A ono powiada, że to bajka,  

Bo w wapnie trzyma się jajka.  

 

Kura czule namawia: "Chodź, to cię wysiedzę."  

A ono ucieka za miedzę,  

Kładzie się na grządkę pustą  

I oświadcza, że będzie kapustą.  

 

Kura powiada: "Nie chodź na ulicę,  

Bo zrobią z ciebie jajecznicę."  

A jajko na to najbezczelniej:  

"Na ulicy nie ma patelni."  

 

Kura mówi: "Ostrożnie! To gorąca woda!"  

A jajko na to: "Zimna woda! Szkoda!"  

Wskoczyło do ukropu z miną bardzo hardą  

I ugotowało się na twardo. 

Autor: Jan Brzechwa 

To jakie są te jajka??? 

 

http://wiersze.kobieta.pl/poeta/jan-brzechwa-13










 

 

A czy wiecie, które zwierzęta wykluwają się z jajek? 

 







 

 

Teraz już naprawdę wszystko wiecie   

(Zdjęcia pochodzą z profilu E-plik) 

 



 

Wiem, że bardzo lubicie eksperymenty. Co powiecie na 

kilka eksperymentów z jajkiem. Obejrzyjcie film, może 

spróbujecie zrobić któryś z nich w domu ? 

 Eksperymenty z jajkiem 

 

A co można zrobić z jajek? Może smaczną pastę na 

podwieczorek? Poproście rodziców o ugotowanie jajek. Kiedy 

wystygną zabierzcie się do pracy.   

Nie zapomnijcie o umyciu rąk: 

 Nasze ręce są dziś brudne 

Plamy na nich jakieś trudne 

Mydło woda po nich spływa 

Wszystkie plamy zmywa! 

 

Ugotowane jajka trzeba teraz rozgnieść  widelcem, 

dodać szczyptę soli, majonez i dokładnie wymieszać. Jeśli 

macie szczypiorek też będzie doskonale pasował. Wystarczy 

posmarować taka pasta chleb i można zajadać.  Smacznego! 

  

Na koniec karty pracy 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dtsnC2am0_w




 

 

 

 


