1.1. CHARAKTERYSTYKA DZIECI Z AUTYZMEM

Autyzm jest ciagle przedmiotem wielu dyskusji i kontrowersji. Istnieje wiele niejasnosci,
ktore stawiaja przed nami pytanie: Czym jest autyzm? Pomimo wielu badan w tym obszarze
przyczyny autyzmu ciggle pozostaja w sferze przypuszczen i poszukiwan badaczy.

1.1.1. Przyczyny autyzmu

Wciaz nie mozemy jednoznacznie okresli¢ jak dochodzi do powstania autyzmu. Istnieje
wiele teorii na ten temat.

Jedna z pierwszych teorii szeroko gloszonych w latach piecdziesigtych XX wieku byla
teoria, ktora glosit prekursor zajmujacy sie autyzmem B. Bettelheim. Uwazal on, ze
zachowania dzieci z autyzmem spowodowane sg niewtasciwymi postawami rodzicow, ktorzy
wywierajg nacisk na dzieci. Najbardziej obwinial on matki, sadzac, ze sa pozbawione
pozytywnych uczu¢ wobec dzieci, a swojq oziebloscia przyczyniaja sie do ich odizolowania
sie. Sadzil, ze juz w najwczeSniejszym etapie rozwoju dziecka, podczas karmienia, matka
moze przekaza¢ dziecku informacje Swiadczace o wrogosci. Zarzucal obojetnos¢ wobec
potrzeb przejawianych przez dziecko, obsesyjng surowos¢, niezdolnos¢ do empatii oraz
dostarczanie niejednoznacznych, czesto sprzecznych sygnatéw'. W latach siedemdziesigtych
odrzucono mysli Bettelheima. W prowadzonych badaniach wykazano ponad wszelka
watpliwos¢, Ze nie istnieja obiektywne argumenty wspierajace takie stanowisko. Mimo tego
niestety ma ono swoich zwolennikow. E. Pisula przeprowadzajac badania nad wiedza o
autyzmie u nauczycieli szkét specjalnych w roku 1998 wykazala, ze 40% badanych
nauczycieli stwierdzilo, iz jedng z waznych przyczyn autyzmu jest brak ciepta i mitoSci
rodzicéw, jakiego doswiadcza dziecko®.

Rozwo6j medycyny i szeroko rozpowszechnione badania neurologiczne przyczynily sie do
tworzenia nowych teorii dotyczacych etiologii autyzmu. Jedng z nich byla teoria gloszona
przez europejskich naukowcow. Bagley i McGeen uwazajg, ze autyzm jest zaburzeniem
neurofizjologicznym, przebiegajacym w obrebie proceséw biochemicznych na poziomie
neurotransmiterow, dotyczacym przekazywania informacji pomiedzy neuronami, za pomoca
synaps. W wyniku zaburzen procesu rozwoju komorki nerwowej dochodzi do dysfunkcji w
przekazywaniu informacji. Jesli dysfunkcje sq nasilone to w wyniku nieprawidlowego
przeptywu i przetwarzania informacji dochodzi do chaosu informacyjnego. Jest to stan

dezorganizacji wewnetrznych przezy¢, przemieszczania procesow sensorycznych 2,
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Inni naukowcy odkryli u 0séb cierpiacych na autyzm szereg nieprawidtowosci w budowie i
funkcjonowaniu moézgu. Badania struktur moézgowych wykazaly niedorozwéj dwaéch
obszarow systemu limbicznego: jadra migdalowatego i hipokampu. Obszary te
odpowiedzialne sq za powstawanie emocji, doptyw bodZcoéw czuciowych i za uczenie sie.
Naukowcy uzyskali wyniki, ktére wykazaly, Ze obszary odpowiedzialne za koncentracje
uwagi u 0séb z autyzmem sg znacznie mniejsze lub znacznie powiekszone*. Obecnie prace z
uzyciem rezonansu magnetycznego, pozwalajagce na badanie wczesnego rozwoju struktur
mozgowych, przyniosty nowe informacje. Wynika z nich, ze chociaz w chwili urodzenia
mozg dzieci, u ktorych pézniej stwierdzono autyzm, ma zazwyczaj prawidlowa wielko$¢, to
jednak dwa do czterech lat pozniej u okoto 90% tych dzieci objetos¢ moézgu jest znacznie
wieksza niz przecietnie. Zaburzenia polegaja zarowno na nadmiernym tempie wzrostu w
pewnych obszarach, jak i na przedwczesnym zahamowaniu wzrostu w innych obszarach.
Niektére struktury sg znacznie mniejsze niz powinny, na przyktad moézdzek i pien mozgu.
Mechanizmy tkwigce u podstaw tych proceséw nie zostaly jednak dotad poznane. Dotychczas
nie wiadomo réwniez, czy istnieje w tym zakresie jaki$ typowy dla autyzmu wzorzec>.

Jedna z drég w badaniach nad przyczynami autyzmu prowadzi do przekonania, ze autyzm
jest zaburzeniem procesow poznawczych. Doskonale wyjasnia te droge teoria S.Barona-
Cohena, A.M. Lesliego i U. Frith. Autorzy, w toku przeprowadzonych obserwacji i badan,
stwierdzili, ze zaburzenia w rozwoju dzieci z autyzmem sg rezultatem deficytéw
poznawczych. Badacze stwierdzili, Ze dzieci te majq uszkodzenia na poziomie abstrahowania
co objawia sie niezdolno$cia mys$lenia o mys$leniu oraz wyobrazeniu sobie stanu umyshu
drugiego cztowieka. Chodzi tutaj o specyficzne zaburzenia w zakresie reprezentacji stanéw
umystu takich jak: pragnienia, intencje, przekonania. Zaburzenia te dotyczq zatem rozwoju
teorii umystu. W konsekwencji $wiat staje sie w odbiorze chaotyczny i zagmatwany®.

W ostatnich latach uwaga badaczy skupia sie na genetycznych uwarunkowaniach autyzmu.
Niestety jak dotad nie udato sie znalez¢ genu odpowiedzialnego za autyzm, ale wskazano, ze
czynniki genetyczne moga odgrywaC istotng role w etiologii autyzmu. Badania
przeprowadzone przez S.E. Holstein i M. Rotter dowiodly o tym, zZe autyzm znacznie czesciej
wspotwystepuje u bliZznigt monozygotycznych. Wykazano réwniez 100-krotnie wyzZsza
czestoS€C wspotwystepowania autyzmu u krewnych pierwszego stopnia. Przyjeto, ze

prawdopodobienistwo wystgpienia autyzmu u kolejnego dziecka w rodzinie jest nawet 200-
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krotnie wyzsze niz przecietnie w populacji. Jak wida¢ wiele swiadczy, o tym, Ze czynniki
genetyczne stanowig jeden w elementéw wplywajgcych na proces powstawania autyzmu’.

Jaki$ czas temu szczegdlnie duzy niepokéj wzbudzily doniesienia wskazujace na zwigzek
autyzmu ze szczepieniami. Najwiecej danych dotyczylo potréjnej szczepionki przeciwko
Swince, odrze i rozyczce. Podobne informacje dotyczyly szczepienia przeciwko wirusowemu
zapaleniu watroby typu B. Przekonanie o wplywie szczepienia na pojawienie sie zaburzen w
rozwoju dziecka sprawito, Ze rodzice z rezerwa zaczynaja odnosi¢ sie do szczepien. Jednak
opracowania dotyczace tego tematu, to zazwyczaj studia przypadkow, a zwiazek symptomow
autyzmu ze szczepieniem zostal w nich stabo udokumentowany. W $wietle wspotczesnej
wiedzy o tym zagadnieniu, przestanki, by obawiacC sie zagrozenia autyzmem w zwigzku ze
szczepieniami, sq bardzo watle®.

Badania nad etiologia autyzmu od wielu juz lat prowadzone sa bardzo intensywnie. Z
pewnoscia mozna stwierdzi¢, ze w tej dziedzinie czeka nas jeszcze wiele odkry¢, ktére
przybliza nas do odkrycia i zrozumienia przyczyn autyzmu.

1.1.2. Czestos¢ wystepowania autyzmu

Autyzm wystepuje we wszystkich czeSciach $wiata, dotyka ludzi nalezacych do réznych
kultur i narodowosci oraz réznych grup spotecznych. Wazny jest fakt, ze liczba oséb z tym
zaburzeniem wcigz rosnie. W latach dziewiecdziesigtych na podstawie badan
epidemiologicznych podawano, ze 5 oséb na 10 000 to osoby z autyzmem®. Dzisiaj trudno
byloby uzna¢ to za fakt. Dane wskazuja, ze autyzm wystepuje u 10-20 na 10 000 oséb.
Natomiast stosunek liczby chlopcéw do dziewczat nie zmienit sie i wynosi 4:1. Zapewne
wysoki przyrost wystepowania tego zaburzenia, wigze sie ze zmianami w definicjach
autyzmu i zaliczaniem do tej kategorii o0sob, ktore wczesniej nie spelnialy kryteriow
diagnostycznych. Takze szeroki rozwdj wiedzy i wieksza Swiadomos$¢ spoteczna niewatpliwie

przyczynila sie do lepszej i czestszej wykrywalnosci tego zaburzenia'’.

1.1.3. Definicja autyzmu

Leo Kanner w roku1943 jako pierwszy opisujac obserwowane przez siebie dzieci, uzyt w

odniesieniu do nich terminu ,,autystyczne”. Kanner stwierdzil, ze ,te dzieci przyszlty na swiat
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z wrodzong niezdolnos$ciag do tworzenia zwyklego biologicznie uwarunkowanego kontaktu z
innymi ludZmi, tak jak inne dzieci rodzq sie z wrodzonym kalectwem fizycznym lub

umystowym”"'.

Wystepujace u  tych  dzieci zaburzenie nazwal ,autyzmem
wczesnodzieciecym”, nawigzujac do greckiego stowa autos, czyli sam. Wspo6lng cechg
zachowania tych dzieci bylo izolowanie sie, preferowanie samotno$ci, brak dazenia do
kontaktow z innymi ludzmi. Opisujac te osoby uzywano okreslenia ,,zamkniete we wilasnym
Swiecie”".

Od czasu opisu sporzadzonego przez Leo Kannera nastapit znaczny postep wiedzy na temat
autyzmu. W roku 1977 Krajowe Stowarzyszenie Dzieci Autystycznych na Florydzie przyjeto
definicje, mysl, ktorej ,,autyzm jest powaznym upo$ledzeniem rozwojowym wystepujagcym w
calym okresie zycia, ktére w sposob typowy dla niego zaczyna przejawiac sie w pierwszych 3
latach zycia. (...) Objawy autyzmu sa spowodowane uszkodzeniami moézgu i obejmuja:
zaburzenia i op6Znienie w opanowaniu nawykdw zycia codziennego, nawykow spotecznych i
jezykowych”*,

Natomiast definicja autorstwa Kazimierza Jacka Zablockiego podaje, ze ,autyzm
wszesnodzieciecy to zesp6t powaznych zaburzen rozwojowych dziecka, manifestujacych sie
do 30 miesiaca zycia, zwigzanych z wrodzonymi dysfunkcjami uktadu nerwowego™*.

Ciekawa definicje przedstawia Hanna Jaklewicz, ktéra uwaza, zZe ,,autyzm to zaburzenie
rozwojowe, ktore ujawnia sie w ciggu trzech pierwszych lat zycia. Objawy (...) dotycza
przede wszystkim zaburzen w sferze funkcjonowania spotecznego. Osiowym objawem jest
wycofanie sie z kontaktow spotecznych, co warunkuje powstawanie kolejnych objawow
zespotu”®.

Obecnie wyodrebniono trzy podstawowe obszary, w ktérych ujawniajg sie
charakterystyczne dla autyzmu nieprawidtowosci ( tak zwana triada autystyczna). Sa to:
- ograniczona zdolno$¢ tworzenia relacji z innymi ludZmi i uczestniczenia w interakcjach
spotecznych,
- zaburzona umiejetno$¢ komunikowania sie,

- obecny w zachowaniu schematyzm, ograniczony repertuar aktywnos$ci i zainteresowan

potaczony z brakiem wyobrazni.
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Charakterystyczne jest wystepowanie tych zaburzen we wszystkich wymienionych sferach
rownoczesnie, czyli w rozwoju spotecznym, w zdolnosci do komunikowania sie oraz
specyficznym sposobie zachowania i rodzaju zainteresowan'.

Ze wspolczesnych analiz wynika, Ze termin ,, autyzm” obejmuje swoim znaczeniem bardzo
zréznicowany zakres trudnosci i poziomu funkcjonowania. Symptomy autyzmu wystepuja w
roznych zestawieniach i nasileniu. W przypadku kilku zaburzen obecne sa podobne problemy
w tworzeniu relacji spolecznych, komunikowaniu sie oraz wzorcach aktywnosci i
zachowania, cho¢ zaburzenia te moga roznic sie zakresem trudnosci i nieprawidlowosci w
innych obszarach funkcjonowania. W efekcie tych spostrzezen wprowadzono termin
»autystyczne spektrum zaburzen”. OkreSlenie to obejmuje: autyzm dzieciecy, zespot
Aspergera, zespot Retta, dzieciece zaburzenie dezintegracyjne i inne caloSciowe zaburzenia
rozwoju. Wszystkie te zaburzenia sq rowniez okreSlane wspolna nazwa caloSciowych
zaburzen rozwoju. Termin ten wskazuje, ze dotyczq one wielu obszaréw funkcjonowania i
wplywaja na jego rozwdj jako catos¢'.

1.1.4. Glowne objawy autyzmu

Zgodnie z kryteriami diagnostycznymi autyzm charakteryzujq jakoSciowe zaburzenia
zdolnos$ci uczestniczenia w interakcjach spotecznych. Zaburzenia te bywajq widoczne juz we
wczesnym dziecinstwie. Wiele zachowan dziecka swiadczy o jego wrazliwosci na bodzce
spoteczne. Dziecko nie uspokaja sie, gdy jest brane na rece, nie reaguje na proby inicjowania
kontaktu z rodzicem, nie uSmiecha sie do innych, widoczny jest brak zainteresowania ludZmi i
ignorowanie ich obecnosci. Stopniowo te zaburzenia poglebiaja sie, dziecko starsze wykazuje
brak zainteresowania rowiesnikami, nie podejmuje z nimi zadnej wspolnej aktywnosci, nie
rozumie prostych zasad gier i zabaw, nie uczestniczy w nich. Dziecko nie dzieli sie swoimi
osiggnieciami, zainteresowaniami i radosciami z innymi. Do tego nalezy doda¢ duze trudnosci
z nasladowaniem, dziecko nie potrafi nasladowaé, co moze by¢ skutkiem zaburzonego
przetwarzania informacji, ale tez zaburzen sensoryczno-motorycznych. Uczen nie potrafi tez
odczytywac znaczenia gestéw, wyrazu twarzy i postawy ciata innych oséb 2.

W obszarze porozumiewania sie u dzieci z autyzmem zaburzenia dotyczq zaréwno
porozumiewania werbalnego jak i niewerbalnego. Zaburzenia w porozumiewaniu
niewerbalnym, sprawiajg, ze dziecko nie umie kompensowac trudnosci wynikajacych z tego,
ze nie mowi. Problemy te wynikaja z braku wiedzy o tym, do czego stuzy komunikacja oraz

braku umiejetnosci niezbednych do jej wykorzystania w kontakcie z inna osoba. Dzieci
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niemOwigce stosuja nie typowe sposoby porozumiewania sie, nie uzywaja gestow, nie
wskazujg palcem, wokalizuja lub komunikujg sie za pomoca spojrzenia. Czasem role
komunikatu petni u nich, krzyk, ptacz, czy zachowania agresywne. U dzieci z autyzmem,
ktére postuguja sie mowa, jej rozwdj jest zwykle wyraznie opdzniony, ale tez zaburzony.
Wedlug Charmana, ktéry badal zdolnosci komunikacyjne malych dzieci z autyzmem,
rozumienie stow na poziomie dla dziecka zdrowego 16-miesiecznego dzieci z autyzmem
osiggaja w wieku umystowym czterech lat. W wypowiadaniu stéw opéZznienie miesci sie w
przedziale od 8 do 19 miesiecy. Niektore dzieci mowiq plynnie i poshuguja sie bogatym
stownictwem, lecz ich zdolnoSci do inicjowania i podtrzymywania konwersacji sa
ograniczone. Czesto w mowie uczniow z autyzmem pojawia sie tak zwana echolalia
polegajaca na powtarzaniu (natychmiastowym lub odroczonym) stéw, zwrotéw, czy zdan
wypowiedzianych przez kogo$ innego, nie majq one znaczenia komunikacyjnego. W mowie
tych os6b wystepuje takze zamienianie zaimkOw. Zazwyczaj polega ono na zastepowaniu
zaimka ,,ja” innymi zaimkami'®.

Wzorce tak zwanych sztywnych zachowan bywaja u dzieci z autyzmem bardzo
zroéznicowane i moga ujawnia¢ sie w roznorodnych aktywnoSciach, a takze zmienia¢ w
czasie. Naleza do nich miedzy innymi zaabsorbowanie pewnymi obiektami, wrecz obsesyjna
koncentracja na nich, niekiedy polaczona z kolekcjonerstwem. Inne zachowania to przymus
przestrzegania pewnych rytualow i schematéw. Kolejne charakterystyczne zachowania
uczniow z autyzmem to stereotypie ruchowe np. rytmiczne klaskanie, krecenie sie czy
trzepotanie palcami dioni*. W miare uplywu czasu niektére w zachowan mogg ulegac¢
zmianie. Na przyklad stereotypie ruchowe oraz ograniczony zakres zainteresowan znacznie
czeSciej wystepuje u dzieci w wieku 4 lub 5 lat niz u 3 -latkbw. Maluchy w wieku od 2 do 4
lat czesto powtarzaja proste ruchy, na przykiad krecenie sie czy stereotypowe ruchy rak,
podczas gdy dzieci starsze (7-11 lat) wykonuja raczej ztozone sekwencje ruchowe na przyktad
wielokrotnie powtarzajg schemat polegajacy na zbieraniu rzeczy i rozrzucaniu ich po pokoju,
buduja konstrukcje z klockow lub ciagle uktadajq puzzle. Ograniczony repertuar zachowan
pozostaje w zwigzku z poziomem rozwoju umystowego dziecka. Dzieci o nizszym poziomie
rozwoju czeSciej wachaja, liza, dotykaja przedmioty, obsesyjnie wpatruja sie w nie
dostarczajac sobie wrazen wzrokowych. Dzieci 0 wyzszym poziomie rozwoju intelektualnego
czesciej powtarzaja ztozone czynnosci i inne formy aktywno$ci. Zachowania takie mogg

pojawiaC sie szczegOlnie w sytuacji podekscytowania, napiecia, nadmiaru stymulacji, w
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warunkach presji, kiedy czego$ sie od niego oczekuje lub odwrotnie kiedy stymulacja jest

zbyt mata i dziecko nudzi sie*'.

1.1.5. Nietypowe zachowania u dzieci z autyzmem

Przyczyna wielu nietypowych i dziwnych zachowan dziecka z autyzmem moga byc¢
zaburzenia w odbiorze i przetwarzaniu stymulacji sensorycznej. Chociaz nieprawidtowosci te
wystepuja rowniez u dzieci z innymi zaburzeniami, to sa one szczegélnie czeste u dzieci z
autyzmem. NieprawidlowoSci moga dotyczy¢ kazdego ze zmystow i przybiera¢ rézne
nasilenia. Zaburzenia odbioru i przetwarzania stymulacji sensorycznej przejawiaja sie w
roznych zachowaniach dziecka. O to niektore z nich:

Dotyk — dziecko nie lubi dotykania, glaskania, calowania, preferuje przedmioty o okreSlonej
fakturze na przyklad wyraznie szorstkie lub bardzo miekkie, nie znosi ubrain wykonanych z
okreslonych materiatéw.

Shich — dziecko zatyka uszy w glosSnym otoczeniu lub wshuchuje sie w pewne dzwieki albo
nie toleruje niektorych dzwiekow.

Zapach — dziecko mocno reaguje na okreslone zapachy, moze to wywolywac u niego odruch
wymiotny albo catkowicie nie zwraca uwagi na draznigce i nieprzyjemne zapachy.

Wzrok — fascynuje je jaskrawe, migajace, kolorowe $wiatto, uzywa widzenia peryferycznego,
czyli patrzy na obiekt katem, dziecko moze tez nie rozrézniac kolorow.

Smak — preferuje tylko pokarmy o okreslonym smaku, nie akceptuje nowych smakow, moze
tez nie odr6znia¢ smaku potraw lub zjada¢ rzeczy niejadalne.

Zmyst rownowagi — nie boi sie wysokosci, lubi by¢ podrzucanym lub nie lubi tego, preferuje
lezenie.

Propriocepcja (wrazenia z miesni i stawéw) — dziecko nie jest Swiadome tego, co dzieje sie z
jego cialem, nie potrafi kontrolowa¢ jego poszczegdlnych czeSci ani porusza¢ nimi bez
kontroli wzroku, ma trudno$ci z wykonaniem ruchéw precyzyjnych®.

1.1.6. Typologia autyzmu

Na obraz funkcjonowania os6b z autyzmem skladajq sie r6znego rodzaju dysfunkcje. R6znice
indywidualne dotycza miedzy innymi poziomu rozwoju umystowego u tych os6b. Waha sie
on od upoSledzenia glebokiego po norme intelektualng. Réznice dotycza takze poziomu
rozwoju spotecznego. Lorna Wing i Judith Gould stworzyly trzy podgrupy osob z autyzmem,

ktore cechuje wewnetrzne podobienstwo:
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I. Pierwsza grupa — obejmuje dzieci aktywnie unikajace kontaktéw spolecznych i
wycofujace sie z nich. Nie dopuszczajq one zazwyczaj do kontaktu fizycznego lub
czynig to z duzym oporem. Czesto traktujg innych ludzi w sposdb instrumentalny.
Ich zdolnosci porozumiewania sie sa bardzo zaburzone, wiele z nich w ogdle nie
postuguje sie mowa. Rzadko nawigzuja kontakt wzrokowy, stabo wykorzystuja w
celu komunikacji mimike i postawe ciala. Bawig sie w sposob schematyczny,
stereotypowy, a ich aktywnosci sa bardzo ograniczone.

II. Druga grupa- sa to dzieci zachowujace sie biernie w sytuacjach spotecznych.
Zazwyczaj nie dazq do nawiazywania kontaktu z innymi ludZmi, nie protestuja
jednak i nie przeciwdzialaja aktywnie, gdy inni zwracajg sie do nich. Komunikuja
sie lepiej niz dzieci z grupy pierwszej. Bawia sie mniej schematycznie, chociaz w
ich zabawie brakuje spontanicznosci i pomystowosci.

III. Trzecia grupa- obejmuje dzieci prébujace spontanicznie nawiazywac kontakt z
innymi. Robig to jednak w sposob naiwny i mato skuteczny, nie uwzgledniaja
bowiem perspektywy swojego rozmowcy. Maja natomiast znacznie lepiej rozwiniete
zdolnosci werbalne niz osoby z poprzednich grup. Bawia sie w sposob bardziej
zlozony i urozmaicony, niepozbawiony jednak sztywno$ci, ujawniajacej sie na
przyklad w ograniczonej tematyce zainteresowan i niewielkiej r6znorodnosci w
sposobie jej realizacji®.

1.1.7. Autyzm a Zespo! Aspergera

Mniej wiecej w tym samym czasie, kiedy Leo Kanner opisat dzieci autystyczne, ukazata sie
publikacja autorstwa Hansa Aspergera opisujaca zaburzenie bardzo podobne do autyzmu i
przez wielu uznawane za jego tagodniejsza forme. Sam Asperger uzyl nazwy ,,autystyczna
psychopatia”, jednak wiele lat pdZniej zostalo ono nazwane od jego nazwiska zespolem
Aspergera.

Glowne problemy dzieci z zespolem Aspergera dotycza, podobnie jak w autyzmie,
zaburzenia rozwoju zdolnosci spotecznych oraz ograniczonych, stereotypowych zachowan i
zainteresowan. W zachowaniu dziecka widoczne jest uporczywe zaabsorbowanie okreslonymi
tematami oraz przywigzanie do statych schematéw aktywno$ci. Réznica dotyczy rozwoju
mowy, ktérego tempo u dzieci z zespotem Aspergera jest prawidlowe, a u dzieci z autyzmem
zazwyczaj znacznie opoznione. Ponad to u oséb z zespotem Aspergera prawidlowe jest tempo
rozwoju poznawczego. Czesto wyrdzniaja sie wybitng inteligencja i talentami. W testach

inteligencji zdobywajq wysokie rezultaty wptyw na to ma ich dobra pamie¢. Znacznie gorzej

# Pisula E., Male...op.cit.,s.17.



radza sobie z zadaniami wymagajacymi rozumowania, uogélniania i rozumienia pojec
abstrakcyjnych. Zbyt dostownie interpretuja informacje, maja trudno$ci z zrozumieniem
metafor, przystow, czy ironii. Nie radzq sobie z rozwigzywaniem probleméw. Czesto
przejawiaja widoczna niezgrabnoS¢ w ruchach, natomiast ich rozw6j zdolnosci
samoobstugowych miesci sie w granicach normy*.

Socjalizacja dzieci z zespotem Aspergera przebiega inaczej niz u dzieci z autyzmem.
Zazwyczaj nie sq one tak zdystansowane i bierne jak dzieci z autyzmem. Dzieci te pragng
zawieraC przyjaznie i brak sukcesow na tym polu wywoluje u nich frustracje i zaklopotanie.
Problemem nie jest na og6t brak okazji do interakcji spotecznych, ale ich mata skutecznosc.
Dzieci te majg zaburzong zdolno$¢ empatii, co przejawia sie niezdolnoScig do zrozumienia
potrzeb i punktu widzenia innych ludzi oraz wlasciwego reagowania na nie. Dzieci Zle
odczytuja sytuacje spoteczne, a ich reakcje bywaja czesto interpretowane przez innych jako
ekscentryczne i zniechecajace. Ludzie ci czesto traktowani sa przez otoczenie jako
,odmiency”. Jednak majg oni wieksze szanse, niz osoby z autyzmem, by w dorostym zyciu

funkcjonowac normalnie jako niezalezne jednostki®.

* Pisula E. Autyzm... op.cit.,s.17-18.
 Randall P,, Parker J., Autyzm...op.cit.,s.134, 138,139.



