Przedszkole Siéstr Misjonarek Sw. Rodziny im. bt. Bolestawy Lament
w Biatymstoku, ul. Dobra 1 A

Grupa ,,Zajaczki”
Temat tygodnia ,,Wrazenia i uczucia” — 11.05. — 15.05.2020r.

Sroda — 13.05.2020r. — ,,Oswajamy sie z ciemnos$cia”

1. ,,Poruszamy sie¢ jak...” — ruchowa zabawa dramowa.
Dziecko chodzi swobodnie po pokoju. Rodzic uderza w bebenek/ w dionie i wydaje kolejne
instrukcje: Chodz jak osoba zmeczona, Chodz jak osoba smutna, Chodz jak osoba wesola

i itp.

2. ,Czarna jama” — sluchanie wiersza i rozmowa na temat jego tresci.

Rodzic zaprasza dziecko do wystuchania utworu. Podkresla, na co powinno zwrdcié
szczegolng uwage: Zastanow sig, prosze, kto jest bohaterem utworu — chiopiec czy
dziewczynka? Czego boi si¢ bohater wiersza? Co to jest , lek”? Czym jest , czarna jama”
z wiersza?

,Czarna jama”
autor: Joanna Papuzinska

Nie wie tata ani mama,
ze jest w domu czarna jama...
Czarna, czarna, czarna dziura
bardzo straszna i ponura.
Gdy w pokoju jestem sam
lub gdy w nocy sie obudze,
to sie boje spojrzec tam.
Tam jest chyba mokro, slisko,
jakby przeszio slimaczysko...

Musi Zy¢ tam wstretne zwierze,
co ma skoltunione pierze,
i do tozka mi sie wepchnie!
To jest geba rozdziawiona,
wilczym zgbem obrebiona,
cos w niej skrzeknie, chrypnie, wrzasnie
i ta geba si¢ zatrzasnie...
Ltal

Ojej, tato, ojej, mamo,
uratujcie mnie przed jamg!
Nie zamykaj, mamo, drzwi,
bo jest bardzo straszno mi.

A w dodatku
w tamtej jamie
cos tak jakby mruga na mnie,
Ze mam przyjsc...

Moze thkwi tam mata bieda,
ktora rady sobie nie da?
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Ktorg trzeba poratowac?
Moze lezq skarby skrzacie?

Wiec podczotgam sie jak kot.
Ja— odwazny, ja — zuchwalec
wetkne w jame jeden palec.
1 wetkngtem az po gardio,
ale nic mnie nie poZarto.
Wiec za palcem wlaztem caty.
Wlaztem caty!

No i juz.

Jaki tu mieciutki kurz.
Chyba bede mial tu dom.
Chyba to jest pyszna nora,
nie za duza, lecz dos¢ spora.
Latareczke matq mam.
Nie ma
w domu
Zadnych jam!

Rodzic prowadzi rozmowe na temat wiersza, pomagajac dziecku pytaniami: Czy narratorem
wiersza jest chlopiec, czy dziewczynka? Po czym to poznates? Czego boi si¢ bohater wiersza?
Co to jest ,lek”? Czy to dobrze, czy Zle sie bac? Jakie sq sposoby poradzenia sobie z lekiem
przed nieznanym? Czym jest ,,czarna jama” z opowiadania? Dlaczego ciemnos¢ budzi w nas

lek?

3. ,,Co widzisz w ciemnosci?” — zabawa dydaktyczna.

Rodzic proponuje, by dziecko schowato gtowe pod koc doswiadczylo ciemnosci. W tej
zabawie uczestniczy dziecko, ktore tego chce. Rodzic zacheca, ale jesli dziecko czuje Iek,
moze nie skorzysta¢ z propozycji. Mozna zaproponowal schowanie glowy razem
z dzieckiem. Po zabawie dziecko dzieli si¢ wrazeniami na temat tego, co widziato
w ciemnosci.

4. ,,Budujemy czarna jame” — przestrzenna praca plastyczna.

Zadaniem dziecka jest wykonanie (rodzic moze pomagac) ,,czarnej jamy”, w ktorej nastepnie
schowa swoje leki 1 obawy. Jama powinna by¢ wykonana po pudetku od butéw z pokrywka.
Dziecko okleja pudetko papierem z gazet lub czarng kartka, a w Srodku maluje czarng farba.
Nastepnie rysuje na kartach z bloku swoje lgki. Moze uzy¢ kilki kartek. Po skonczonej pracy
dziecko wktada do ,,czarnej jamy” swoje prace i symbolicznie zostawia w niej swoje leki

Do pracy potrzebne bedzie: pudetko od butow z pokrywka, gazety, tasma klejaca
przezroczysta, karka czarnego papieru, nozyczki, klej, kredki, czarna farba, pedzel kartki
z bloku A4

5. ,,Nasze uczucia” — samodzielna praca z Ksiega Zabaw (S. 72-73) — czytanie prostych
wyrazow, ogladanie ilustracji, zabawa czerwong folig.

6. ! W éwiczeniach str.: 22 | ©
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