
 

POZIOMKI 

Środa, 06.05.2020 Temat: Krajobrazy Polski. 

 

Czy wiecie jak wygląda mapa  Polski? Jakimi kolorami oznaczone są góry a jakimi 

rzeki? Które miejsca w naszym kraju podobaja wam się najbardziej? Dziś będziemy się nad 

tym zastanawiać. 

 Miłej zabawy! 

p. Monika 

 

 

Ruszamy na naszą wyprawę:   

Jadę, jadę 

Maszynista zuch 

https://www.youtube.com/watch?v=aOpEskiyu4A
https://www.youtube.com/watch?v=i76ClBnx2Ik


 

 

Obejrzyjcie mapę Polski. Jest na niej kilka kolorów, wiecie co oznaczają ?  Kolorami 

oznaczono krainy geograficzne- pomaranczowo- czarwony pas na samym dole do góry. 

Pas żółty no wyżyny- są mniejsze od gór. Pozostała część to kolor zielony- oznacza tereny 

plaskie, które nazywamy nizinami.  A jak oznaczone są rzeki i miasta? 



 



 

 

Przygotowałam dla was kilka ilustracji, na których zobaczycie 

krajobrazy Polski. 













 

 

 

 



Prawda, że nasz kraj jest piękny   

 Które krajobrazy najbardziej się wam spodobały?  

 A które z tych miejsc widzieliście na własne oczy, podróżując po 

Polsce?  

Ja najbardziej lubię góry. Już nie mogę się doczekać kiedy będę mogła tam 

pojechać …  

A dokąd wy chcielibyście się wybrać?  Jeśli jeszcze nie wiecie zachęcam do 

obejrzenia krótkiego filmu: 

Film „ Odkryj Polskę” 

  

Zadanie na dziś:  

 karta pracy nr 34, na mapie odnajdźcie morze- na jaki kolor je 

pomalujecie? Wskażcie  góry- dobierzcie odpowiedni kolor i pokolorujcie. 

A gdzie znajduje się nasze przedszkole? Poszukajcie na mapie naszego 

miasta.  

 „ Tu mi się podoba”- obejrzyjcie jeszcze raz zdjęcia krajobrazów Polski. 

Spróbujcie namalować farbami, kredkami bądź pastelami  ten, który 

najbardziej wam się podoba. 

 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=YCelkqmkxMs

